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USO DE MEDICAMENTOS  

Se o paciente fizer uso de medicações que alterem a coagulação sanguínea, suspender o uso 
dessas medicações no período de 8 dias antes da data do exame.  

 – ex. Aspirina, Doril, Bulferin, Somalgin, Marevan, Xarelto e Clopidogrel 

PREPARO 

O Médico que realiza o exame na nossa clínica, no ato da marcação, concederá a receita 

médica para que o paciente adquira o remédio abaixo: 

FORITUS 500MG ______________________________________10 COMPRIMIDOS. 

Tomar 01 comprimido via oral de 12 em 12 horas. 

Iniciar na véspera do exame (às 05:00h  / 17:00h) por 05 dias. 

FOSFOMICINA (Monuril) _______________________________________02 ENVELOPES. 

Dissolver 01 envelope em meio copo com água (100 ml). 

Ingerir via oral às 05:00h no  dia do exame e repetir em 24h. 

VÉSPERA DO EXAME  

Aplicar 01 (um) ENEMAPLEX ou MINILAX à tarde, após o almoço.  

No jantar utilizar dieta líquida apenas (Ex.: caldos, leite, sucos, gelatina e chás).  

Aplicar 01 (um) ENEMAPLEX ou MINILAX à noite, após o jantar.  

Iniciar JEJUM às 00:00h da véspera, inclusive de água e líquidos.  

Manter o uso das medicações habituais para tratamento de Hipertensão arterial, cardiopatias e 
Diabetes (exceto os QUE ALTERAM A COAGULAÇÃO).  

ATENÇÃO: O paciente deverá vir acompanhado para realizar o exame. 

CUIDADOS APÓS A BIÓPSIA 

Repouso de 24h, inclusive não dirigir.  

Se sentir dor e/ou febre, tomar PARACETAMOL, pois após o exame pode ocorrer febrícula.  

Pode ocorrer pequeno sangramento retal, urinário ou seminal.  

No caso de sangramento retal, banho de assento gelado.  

ATENÇÃO: Procure o médico em caso de febre alta (>38° C) persistente ou hemorragia com 
coágulos. 


